
Checkliste für den perfekt organisierten Umzug 
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Was ist zusätzlich zu beachten bei einem 

Umzug mit Senioren? 

 

 

   

 

 Mit Kindern und Enkeln sprechen, ob jemand Interesse an Gegenständen, 
Möbeln oder Erinnerungsstücken hat. 
 

 Organisatorische und handwerkliche Hilfe für Senioren finden, 
die beim Auf- und Abbauen der Möbel helfen. 
 

 Gegebenenfalls Entrümpler bestellen. 
 

 Gegebenenfalls Sperrmüll bestellen. 
 

 Ausreichend Essen + Trinken für den Umzugstag bereithalten. 
 

 Hilfe und Unterstützung bei Familie + Bekannten erbitten. 
 

 Ruhe Ecken und Sitzmöglichkeiten einplanen am Tag des Umzuges. 
 

 Brand- und Einbruchschutz sicherstellen. 
 

 Rentenservice über die neue Anschrift informieren. 
 

 Information zu allen örtlichen Ärzten einholen. 
 

 Sich über mögliche vor Ort befindliche Liefermöglichkeiten von 
Lebensmitteln informieren. 
 

 Sich über örtliche Handwerker und Haushaltshilfen informieren. 
 

 Sich über örtliche Senioren-Vereine oder sportliche Angebote einholen. 
 

 

➔ Weitere Tipps siehe: https://www.immocenterwitte.de/ratgeber/ 

 


